
Scolaire/ LE VERNET / ITEP Scolaire/ LE VERNET / ITEP Scolaire/ LE VERNET / ITEP
Semaine du 02 au 06 décembre 2024 Semaine du 09 au 13 décembre 2024 Semaine du 16 au 20 décembre 2024

lundi 2 décembre 2024 lundi 9 décembre 2024 lundi 16 décembre 2024

Duo de carottes râpées bio et betteraves en 
lanières et maïs

Œufs durs mayonnaise Salade pomme de terre au thon

Blanquette de volaille label rouge Langue sauce tomate Pilon de poulet Label Rouge rôti au paprika
Riz bio Carottes bio confites Brocolis bio au jus

Fromage à la coupe Fromage à la coupe Fromage à la coupe
Fruit bio Compote bio Fruit bio

Laitage - Compote Fruit -Laitage Compote - laitage
Mardi 3 décembre 
Menu végétarien

mardi 10 décembre 2024
mardi 17 décembre 

Menu bio
salade de pomme de terre mayonnasie Salade d'endives et cerneaux de noix carottes râpées bio vinaigrette

Quenelles sauce crème Emincé de volaille Tandoori Boulettes de boeuf bio
Pâte bio Boulgour bio Pâte bio

Fromage à la coupe Fromage à la coupe Laiatge bio
Flan caramel Fruit Compote bio
Fruit - Laitage Pain - Confiture Pain - fromage

mercredi 4 décembre 2024 mercredi 11 décembre 2024 mercredi 18 décembre 2024

Champignons à la Grecque Macédoine de légumes mayonnaise Mâche et croûtons
Cordon bleu de dinde Raviolis de bœuf Rôti de porc fermier au miel

0 0 Omelette au fromage (Sp/sv)
Haricots plats Raviolis de légumes (SV) Haricots beurre

Fromage à la coupe Fromage à la coupe Fromage à la coupe
Fruit bio Compote bio Liégeois chocolat

Pain - Chocolat Fruit - Laitage Pain - pâte à tartiner

jeudi 5 décembre 2024
Jeudi 12 décembre 2024

Menu végétarien
jeudi 19 décembre 2024

Menu de Noël

Velouté de légumes Salade de lentilles
Mousse de foie de canard de pain d'épices et 

confiture d'oignons
Chipolatas Label rouge Omelette Sauté de cerf aux épices de noël

Poisson (SV/SP) 0 0
Haricots blancs à la tomate Ratatouille Pommes sourire

Yaourts brassé bio à la vanille Yaourts brassé bio aux Myrtilles /
Compote bio Fruit bio Buche de Noël pralins feuillantines 

Pain - fromage Pain - fromage Pain - fromage
vendredi 6 décembre

Menu Bio
Vendredi 13 décembre

Menu Anti Gaspi
Vendredi 20 décembre 

Menu Surprise Végétarien
Salade verte bio et croûtons Entrée du jour Entrée du jour

Sauté de bœuf bio aux pains d'épices Poisson du jour Plat végétal
Purée de Potimarron Légumes du jour Légumes du jour

Fromage à la coupe bio Fromage à la coupe Fromage à la coupe
Moêlleux bio pommes vanille (M) Tartelette chocolat framboise(M) Compote

Fruit-Laitage Fruit - Laitage Compote - Laitage
Viande de bœuf: origine France, race Charolaise ou UE en produits 

Traçabilité à disposition sur le bon de livraison Produits locaux Produit biologique
Des changements peuvent intervenir selon les cours et les approvisionnements

MENUS ÉTABLIS SELON LE PLAN ALIMENTAIRE POUR LA PÉRIODE DU 02 au 20 décembre 2024


